
Hindernissen nicht k r ä f t i g genug z u w i r k e n beginnen, so k a n n m a n 
sich von der k ö r p e r l i c h e n , u n d geistigen V o l l k o m m e n h e i t der F ü r s t e n 
thums Bewohner nicht v i e l vortheilhaftes versprechen. 

A n eine Lebensweise gewohnt, be i der das Hi r t en leben i h m an-

lokender, als der 
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beschwerlichere Fe ldbau ist, sucht der Lichtensteiner sein Glük , i n 
ziegelloser Freyheit , f r ö h l i c h e m M ü s s i g g a n g e , u n d i n der Bef r i ed igung 
aller seiner Leidenschaften, wenn dies gle ich dem N ä c h s t e n , u n d dem 
Staate s c h ä d l i c h ist. 

In seinem Charakter ist er s inn l ich , fa lsch, e i g e n n ü t z i g , streit, u n d 
z a n k s ü c h t i g , i n seinem eigenen Fami l ienkre ise sowohl , w ie auch ausser 
demselben u n v e r t r ä g l i c h , unsi t t l ich, u n m ä s s i g i n Speiss, u n d Trank, 
wie lange seine V o r r ä t h e dauern, unbesorgt f ü r die Zukunf t , u n d un
f ä h i g i n seiner Hausha l tung eine v e r n ü n f t i g e O r d n u n g e i n z u f ü h r e n . 

Sein ä u s e r e s ist schmutzig, abgeschmakt, ungeschikt, u n d bis z u m 
E c k l schleppend, seine Handlungsweise t r ä g e , u n d alle seine V e r r i c h 
tungen langsam. 

In seinen Nahrungsmi t te ln ist er nichts weniger als he ig l ich , a l l e in 
er bedarf z u seiner S ä t t i g u n g v i e l , denn nach e i n g e f ü h r t e r Landessitte 
muss des Tages h indurch f ü n f m a h l gegessen, u n d w e n n m a n es vermag 
z w e i m a h l getrunken werden. 

In besseren Zeiten w a r er der Trunkenhei t sehr ergeben, was zwar 
dermahl wegen der Theuerung des G e t r ä n k e s , u n d der a l lgemeinen 
V e r a r m u n g bei weniger Ind iv iduen mehr gesagt werden k a n n ; 
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a l le in deswegen ist er doch von diesem Laster noch nicht geheilt. 
M i l c h , E r d ä p f e l n , u n d T ü r k e n k o r n , aus dessen Mehle , Brod , u n d 

a l le rhand Mehlgerichte zubereitet werden, s ind neben etwas Gerste, 
und S p e l z k ö r n e r n , letztere aber nur bei v e r m ö g l i c h e r e n die Hauptnah
rungsmit t in . 

D ie g e w ö h n l i c h e n Speisen s ind, eine Mehlsuppe v o m gerosteten 
T ü r k e n m e h l e , E r d ä p f e l n , u n d bei wohlhabenderen, oder w e n n noch 
V o r r ä t h e i m Hause sind, e in B r ä u v o m T ü r k e n m e h l . 
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